
  
 

MOIS DE JUIN-JUILLET 
2026  

 
 

Semaine du 01/06/2026 au 05/06/2026  
  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT 

1 
Rillettes de 

saumon 

Boulettes de bœuf 

à la tomate 
Coquillettes  

Yaourt au 

lait entier 

bio 

2 
Salade 

Piémontaise 
Omelette Courgettes  

Crème 

dessert 

3 
Gaspacho de 

légumes 
Quiche au thon Salade  Compote 

4 
Tomates 

vinaigrette 
Filet de merlu 

tandoori 
Riz pilaf bio  

Gâteau au 

chocolat 

5 Carottes râpées 
Saucisse de 

Toulouse 

Haricots blancs à la 

graisse de canard 
Fromage Melon 

      

      

Semaine du 08/06/2026 au 12/06/2026  
  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT 

8 

Brunoise de 

concombre au 

fromage blanc 

Colin meunière Riz au four bio  Glaces 

9 
Salade verte 

vinaigrette 
Lasagnes au bœuf Poêlée de légumes  

Yaourt aux 

fruits 

10 Crudités Croque-monsieur Salade verte Fromage Fruits  

11 
Choux-fleurs 

vinaigrette 
Wrap de poulet Frites  

Fromage 

blanc bio 

12 Taboulé 
Tortillas de 

pommes de terre 

Poêlée de haricots 

beurre 
 

Tarte aux 

pommes 

      
  



  
 

 

Semaine du 15/06/2026 au 19/06/2026         
  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT 

15 
Salade de 

haricots verts 
Raviolis au saumon   

Eclair au 

chocolat 

16 Salade verte 

Beignets de 

calamar sauce 

tartare 

Perles de blé au 

beurre 
 

Fruits de 

saison 

17 Salade du chef 
Nuggets au 

fromage 

Purée de pommes de 

terre 
 

Compote de 

pommes 

18 Carottes râpées Omelette  Potatoes  
Yaourt à 

boire 

19 Nems au poulet Porc au caramel Riz  
Liégeois 

vanille 

      

Semaine du 22/06/2026 au 26/06/2026   

 

  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT 

22 

Gaspacho 

concombre 

menthe 

Pipe rigate à la 

tomate 

champignons et 

lardons 

  
Gâteau au 

chocolat 

23 
Tomates 

vinaigrette 
Nuggets de poulet Frites  Paris Brest 

24 Crudités 
Filet de limande 

meunière 

Pommes de terre à la 

persillade 
 

Salade de 

fruits 

25 
Salade de 

lentilles 

Clafouti aux 

légumes 
Salade verte  Yaourt bio 

26 

Salade de 

haricots verts et 

tomates 

Gnocchis aux 

courgettes 

poivrons et 

mozzarella 

 Fromage Pastèque  

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

Semaine du 29/06/2026 au 03/07/2026  

 

  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT 

29 Nem de poulet 
Pavé de saumon 

rôti 
Duo de courgettes  

Yaourt aux 

fruits 

30 
Tomates et maïs 

vinaigrette 
Merguez Semoule  Melon  

1 Pique-nique Jambon beurre Chips  
Crème 

dessert 

2 Salade mixte Pizza du chef   
Yaourt 

framboise 

3 Rosette de Lyon 
Tortilla de pommes 

de terre 
Salade  compote 

 


