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MOIS DE FEVRIER 
2026  

 
 

Semaine du 02/02 au 06/02  
  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT DESSERT FROMAGE  

2 
Velouté de 

petits pois  
Tortellinis au 4 fromages 

Crème dessert 

vanille 
 

3 
Macédoine de 

légumes 

Tacos poulet 

cheddar 
Frites Compote  

4 Crudités 
Flan à la crème 

d’emmental 
Pâtes au beurre yaourts  

5 
Choux blanc 

vinaigrette 
Parmentier de bœuf  

Eclair au 

chocolat 
 

6 
Soupe de 

légumes 

Penne aux légumes 

et chorizo  
 Fruit 

Fromage bio

 
      

      

 
Semaine du 09/02 au 13/02  

  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT DESSERT FROMAGE  

9 
Velouté de 

courgettes 
Cordon bleu Blé aux oignons 

Mousse au 

chocolat 
 

10 Rillettes de thon Brandade de colin Fruits 

Fromage bio

 

11 Crudités Raviolis Sauce tomate Compote  

12 
Soupe de 

légumes 

Filet de saumon 

rôti 
Riz 

Yaourt à la 

vanille 
 

13 Carottes râpées 
Boulettes de bœuf 

au raz el hanout 
Semoule 

Gâteau au 

chocolat 
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Semaine du 16/02 au 20/02  
  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT DESSERT FROMAGE  

16 

Velouté de 

poireaux et 

pommes de terre 

Omelette Duo de haricots 
Yaourt aux 

fruits 
 

17 Salade verte Galette salée au sarrasin 
Crêpes au 

nutella 

MARDI 

GRAS 

18 
Velouté de 

courgettes 
Curry de légumes Riz basmati Compote  

19 Gyoza sauce soja Porc au caramel Nouilles sautées 
Beignet aux 

pommes 

NOUVEL 

AN 

CHINOIS 

20 
Salade de mache 

et endives 

Tortillas oignons 

rouges et poivrons 
Brocolis 

Beignet au 

chocolat 
 

      

Semaine du 23/02 au 27/02  
  H.O PLAT ACCOMPAGNEMENT DESSERT FROMAGE  

26      

27  Vacances scolaires    

28      

29     

30      

 


